PHENSX

EC). CENTRE MAURICIE / MEKINAC

Tel. Mékinac : 418-365-5762

425 St-Philippe, Saint-Tite (Qc) GOX 3HO
Ligne intervention : 873-378-2780

Site Web : www.lephenix.org

Calendrier des activités Méekinac: MARS 2024
Mois du rire

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Shawinigan

Shawinigan

Shawinigan

Fermé en A. M.

13h30-14h15
Atelier du rire

11

Shawinigan

12

Shawinigan

13

Shawinigan

14

Fermé en A.M.

13h00-15h00
Mandala

18

Shawinigan

19

Shawinigan

20

Shawinigan

21

Fermé en A.M.

13h30 - 14h15

L’anxiéete 101

25

Shawinigan

26

Shawinigan

27

Shawinigan

28

Journée
Cabane a Sucre

Organisme en santé mentale, appelez-nous pour plus d’informations sur nos services.




